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partire). Le distanze previste sono 
6, 13 e 19 km su terreni misti (asfal-
to e sterrato): i costi di adesione so-
no 5 euro con una vaschetta di ra-
spadura della Cascina San Tomma-
so come dono promozionale e 2,50 

euro senza riconoscimento (tariffe 
maggiorate di 50 centesimi per i 
non tesserati Fiasp). Referente or-
ganizzativa (per maggiori informa-
zioni) è Laura Siboni, che risponde 
al 339/1061409.

 Sempre Pieve Fissiraga (in una 
manifestazione però ancora da 
confermare) ospiterà la marcia di 
chiusura domenica 14 dicembre in 
occasione di Santa Lucia. La “deca-
na” delle non competitive lodigia-
ne, la “Camminata tra le cascine” 
di Valera Fratta, compirà domenica 
2 marzo 49 edizioni. A quota 48 ar-
riverà invece la “Marcia Barasina” 
di Sant’Angelo, che quest’anno an-
ticiperà di un mese la propria col-
locazione (domenica 6 aprile anzi-
ché la prima domenica di maggio): 
il 4 maggio sarà invece anticipata 
la “Marcia Verde” di Castiraga Vi-
dardo (tradizionalmente estiva), 
valida per il trofeo per i 50 anni del-
la Fiasp. Esce invece dal calendario 
la staffetta “12 per mezz’ora”. n 
C.R.

 LODI 
Cinquant’anni di Fiasp per 55 

marce: il 2025 delle non competiti-
ve per il Lodigiano inizia domenica. 
La settima edizione della “Ran 
Run” di Pieve Fissiraga, in calenda-
rio per il 9 febbraio, è la prima tap-
pa in provincia nel calendario del 
comitato Fiasp di Lodi: un calenda-
rio ricchissimo nella stagione del 
50esimo “compleanno” della Fede-
razione italiana amatori sport per 
tutti, l’ente che ha proprio le cosid-
dette “tapasciate” senza cronome-
traggio e classifiche la propria atti-
vità principale. Il 2025 del comitato 

è iniziato in realtà già il 19 gennaio 
a Zinasco Vecchio (Pavia): da ormai 
un lustro molte marce pavesi (que-
st’anno saranno 15) sono rientrate 
sotto “l’ombrello” di Fiasp Lodi per 
la dissoluzione del comitato pro-
vinciale di Pavia.

 L’apertura di un calendario lo-
digiano comunque punteggiato di 
40 non competitive sarà una mar-
cia relativamente giovane: a orga-
nizzarla, dopodomani, sarà il Fissi-
raga Running, come sempre di 
buon mattino (alle ore 7 il ritrovo 
al centro sportivo di Pieve, dalle 
7.15 alle 9 ci sarà la possibilità di 

Nel 2025
dei podisti
lodigiani
sono inserite
55 marce
non 
competitive,
di cui 40
in provincia
di Lodi
e 15 nel Pavese

podismo Domenica la prima non competitiva della stagione che come sempre avrà alcune tappe nella vicina provincia di Pavia

Il 2025 di corsa comincia a Pieve:
nel Lodigiano 40 marce su 55

 LODI Ci sarà anche un tris giallorosso giovane e rampante al via 
dei campionati italiani Allievi in sala: la Fanfulla metterà in mostra ad 
Ancona tre “gemme” del proprio vivaio. Ci sono sicuramente curiosità 
e un pizzico di attesa per la prova di Ervin Martial Abbè, lodigiano di 
San Fereolo, nei 60 metri piani (previsti per domani): Abbè lo scorso 
luglio sorprese tutti ai tricolori Allievi outdoor di Molfetta (Bari) cen-
trando la finale A sia sui 100 sia sui 200 metri e nell’unica apparizione 
indoor in questo 2025 (dopo aver messo da parte il calcio per l’atletica) 
si è già espresso in un notevole 6”95 lo scorso 5 gennaio a Bergamo. 
Il crono sulla distanza brevissima lo pone in quinta posizione in una 
graduatoria italiana stagionale che vede al comando con 6”83 Leonar-

do Pratali (Studentesca Rieti) ed Edwin Fermin Galvan (Libertas Sanp 
Camposampiero): della partita sarà però anche Daniele Inzoli (Riccardi 
Milano), lo scorso anno bronzo europeo under 18 del lungo e campione 
italiano Allievi dei 100 che non ha però ancora gareggiato in questa 
stagione. Le chance per approdare alla finale a otto per l’allievo di Fe-
derico Nettuno ci sono tutte: Ervin è iscritto pure ai 200 (in programma 
domenica), gara che lo scorso anno lo vide scendere a 21”94 all’aperto 
ma che non ha mai disputato indoor. La sua presenza sul giro di pista 
andrà però vagliata dopo la prova più breve, per la quale è cambiato 
l’altro ieri il format (non più due turni bensì tre: sono state inserite 
le semifinali). Al primo anno di categoria (2009) sono invece Martina 
Stella e Lisa Lo Cacciato: entrambe strizzano l’occhio soprattutto verso 
i primati personali nelle proprie gare, rispettivamente 11.37 nel triplo 
e 9”46 sui 60 ostacoli, con Stella (già settima nel triplo ai tricolori Ca-
dette 2024) che ha margine anche per sognare la top ten.Ervin Abbè

atletica leggera
Ad Ancona anche tre giovani della Fanfulla:
Abbè cerca la finale dei 60 partendo da 6”95

di Cesare Rizzi

 lodi
 Inizia il 2025 “titolato” per Kelly 

Ann Doualla. Dopo due fragorose 
apparizioni sui 60 metri indoor (con 
il record europeo under 18 a 7”23 
corso al “Memorial Alessio Giovan-
nini”) in due meeting, la 15enne ve-
locista santangiolina che ha già stu-
pito il mondo (non solo dell’atletica) 
affronterà ad Ancona i campionati 
italiani Allieve indoor, la prima ras-
segna tricolore al coperto della sua 
carriera. Inutile dire che parte con 
i favori del pronostico tutti dalla sua 
parte visto quanto mostrato finora, 
ma i 60 metri di Ancona di domani 
non saranno una gara banale: tra le 
avversarie Kelly troverà due ragaz-
ze destinate a essere nel prossimo 
futuro sue compagne di staffetta in 
azzurro come l’umbra Margherita 
Castellani (Arcs Cus Perugia), vice-
campionessa d’Europa Under 18 in 
carica dei 200, e la piemontese Ales-
sia Succo (Atletica Settimese), che 
nel 2023 le contese il limite italiano 
Cadette degli 80 metri prima che la 
lodigiana cambiasse marcia. «Ai tri-
colori Allieve arriverà sicuramente 
fresca - dice sorridendo Walter 
Monti, coach di Kelly (ma anche di 
Riccardo Dell’Avvalle, in gara ad An-
cona sui 60) a San Donato -: dopo il 
“Memorial Giovannini” ha riposato 
una settimana per un affaticamen-
to muscolare, tra la scorsa settima-
na e questa ha affrontato invece 
cinque allenamenti complessivi, 
tutti  di buon livello». Due i tempi da 
tenere a mente come riferimenti per 
un’ulteriore pagina di storia stati-
stica: il 7”18 del record mondiale un-
der 18 della statunitense Shawnti 
Jackson e il 7”20 del minimo degli 

Dopo due meeting strabilianti, Kelly Ann Doualla è pronta a stravincere l’oro dei 60 metri Allieve  (foto Montesano)

Europei indoor... delle grandi.
 Kelly Doualla, già quattro volte 

tricolore da Cadetta (80 individuali 
e 4x100 con la selezione lombarda 
sia nel 2023 sia nel 2024), non di-
sputerà altre gare individuali ma 
potrebbe raddoppiare il bottino con 
la staffetta 4x200: il suo club, il Cus 
Pro Patria Milano, presenterà infatti 
un quartetto di prim’ordine con 
l’ostacolista Matilda Lui, la sprinter 
pura Camilla Barbieri e la quattro-
centista Gaia Di Pasquale prima del-
l’ultima frazione di Kelly. Sulla carta 
la concorrenza sarà rappresentata 
soprattutto dall’Arcs Perugia, con 
Castellani nel quartetto. La manife-
stazione sarà interamente trasmes-
sa in diretta streaming su Atletica 
italiana tv: i 60 piani femminili sa-
ranno domani con batterie alle ore 
11.40, semifinali alle 16.20 e finale 
alle 18.15; la 4x200 è prevista dome-
nica alle ore 16.20.

 Doualla tornerà poi in pista an-
cora ad Ancona domenica 23 feb-
braio per i tricolori Assoluti indoor: 
tra le grandi solo la primatista ita-
liana Zaynab Dosso (7”08) ha finora 
fatto meglio di lei in stagione. Poi, 
salvo imprevisti, sarà l’ora del de-
butto in azzurro sabato 1 marzo a 
Metz (Francia) nel triangolare indo-
or Under 20 che l’Italia affronterà 
contro Francia e Portogallo. n

atletica leggera Domani e domenica ad Ancona i campionati italiani Allieve con la santangiolina favorita

Kelly Doualla prenota l’oro dei 60
ed è pronta a un nuovo record


