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che ha subìto l’amputazione del piede 
destro alla nascita, si è già messa in 
mostra alla sesta edizione dei cam-
pionati italiani di nuoto paralimpico 
in vasca corta. Si è aggiudicata una 
medaglia d’argento nei 50 metri stile 
libero, classe S10, e due di bronzo, 
nei 50 metri dorso e 100 metri stile 
libero, classe S10. «Amo lo stile libe-
ro ma mi piace anche rana, dove pe-
rò ho un po’ di difficoltà», racconta. 
Nel tempo libero disegna e suona 
pianoforte.

 Francesco Plizzari, 11 anni, di 
Galgagnano, con una displasia al-
l’anca destra, è il secondo “senior” 
del gruppo. «Mi piace lo stile libero. 
Sono soddisfatto dei risultati che ho 
collezionato finora», dichiara. Nel-
l’ultima manifestazione, a Tradate, 
è salito sul primo gradino del podio 
nei 100 metri stile libero, classe S10. 
In estate, gli piace andare in biciclet-
ta insieme al papà. «E lo batto ogni 
volta», commenta.

 Entrambi fantasticano sul futu-
ro, sognando di vincere le World se-
ries para swimming 2025. Comple-
tano il quartetto le new entry Fede-
rico Crucchi e Valentyn Melnychuk.  
«Quello che ci sta più a cuore è la lo-
ro inclusione sportiva, infatti ven-
gono effettuati regolarmente alle-
namenti con normodotati  - chiari-
sce Bignotti -. E le barriere si dissol-
vono, per lasciare spazio alla passio-
ne per il nuoto e alla condivisione 
delle emozioni sotto la cuffia». n 
Maurizio Zanoni

Peschiera Borromeo 
In vasca, tra una bracciata e l’al-

tra, i limiti si assottigliano, anzi sva-
niscono, e lasciano spazio alla pas-
sione e ai sogni. A uno, in particola-
re, ricorrente: la partecipazione alla 
World series para swimming 2025 
di Lignano Sabbiadoro (13-16 mar-
zo), considerato il battesimo inter-
nazionale. Beleza Swim Team, ge-
store del centro sportivo Quadrifo-
glio di Peschiera Borromeo, con un 
programma di nuoto per giovanissi-
mi agonisti con disabilità, ha ab-
bracciato l’universo dell’inclusione 
e dei più alti valori sportivi. Promet-
tenti atleti paralimpici si allenano 
nell’impianto natatorio in viale Pri-
mo Maggio 1. Il programma a cui si 
sottopongono, elaborato da Giusep-
pe Bignotti, allenatore Finp nuoto 
paralimpico, affiancato dagli altri 
istruttori Giovanni Carella e Ales-
sandro Franciosa, dal 2023 ha por-
tato risultati significativi. «L’inclu-
sione è fondamentale nell’attività 
sportiva e non solo - sostiene la di-
rettrice Raffaella Pizzo -. L’attuale 
progettualità riguardante il settore 
agonisti della Finp è il fiore all’oc-
chiello della società Beleza Swim 
Team, e il fatto che siano arrivati a 
un certo livello non può che farci 
contenti. Non a caso  stiamo cercan-
do di allargare la squadra».

 La formazione al momento è 
composta da quattro elementi, due 
storici e due in ingresso.  Teresa Avo-
lio, 10 anni, di San Donato Milanese, 

nuoto  Il team che guarda alle World series

A Peschiera
“sogni mondiali”
puntando forte
sull’inclusione

Teresa Avolio, l’allenatore Giuseppe Bignotti e Francesco Plizzari

basket - dr2
Robur e Borghebasket ko,
il Kor vince e resta secondo

LODI  Settimana nera per la Robur et Fides, battuta in casa 
dal Soave Porto Mantovano (64-82), e per la Boghebasket, 
superata a Roncadelle per 67-38. La seconda di ritorno della 
Dr2  sorride solo al Kor San Giuliano vincente a Segrate (81-86). 
È una partita stregata per la squadra di Davide Benelli (Boselli 
9, Tasso 9, Boccalini 6, Gialdini 10, Rivellini 2; Galli 8, Cianciola 
8, Migliorini 6, Pizzetti 4, Castelli 2, Bolduri) sotto già nel primo 
tempo (14-20, 27-35) nonostante i tentativi di Galli, Boselli 
e Gialdini; il colpo del ko arriva nel terzo periodo (15-31 il parzia-
le) con gli ospiti che chiudono il discorso (42-66) e non basta 
ai roburini la riscossa dell’ultimo quarto. È un momento no 
anche per il gruppo di Andrea Locardi falcidiato dalla assenze 
(Bagli 2, Peviani 2, Tosetti 4, Stroppa 2, Ferri 2; Labbadini 9, 
Balducci 6, Carminati 4, Cocconi 3, Santagostino 2, Di Lernia 
1, Ferrara 1) di rincorsa fin dalla palla a due (25-7, 35-15); veden-
do poco il canestro anche nel terzo quarto (50-29) la Borghe-
basket non riesce a ribaltare l’inerzia.  La classifica del Girone 
Est F: Coccaglio 26; Padernese 24; Tanta Robba CR 22; Robur 
et Fides e  Capriolese 20; Castelcovati 20; Quistello 16; Trenza-
no, Porto Mantovano 12; Borghebasket, Sustinente e  Ronca-
delle 10; Brescia 6; Offanengo 2.  La terza di ritorno è casalinga: 
stasera la Borghebasket con il Quistello (21); venerdì la Robur 
et Fides con il Castelcovati (21).  Molto meglio nell’altro girone 
il Kor di Federico Taverna (Gori 6, Cavanna 21, Prevosti 2, Mon-
tanari 10, Rossi 10; Oggioni 15, Saviori 6, Maschio M 5, Farina 
5, Maschio C 4, Arlotti 2, Bevilacqua) bravo a spuntarla in un 
contesto molto equilibrato (23-23, 44-50, 66-69) spinto da 
Cavanna, Montanari e Rossi ma con le giocate decisive di Og-
gioni nel finale.  La classifica del Girone Ovest B: Opera 24; Kor 
San Giuliano, Sant’Ambrogio e  Vismara 22; S.Martino 20; Pro 
Vigevano 18; Binasco 16; Vittuone 14; Segrate e  Rozzano 12; 
Settimo, Junior Vigevano 10; Canottieri 8; Abbiategrasso 0.  
Venerdì il Kor è “on the road” con la Pro Vigevano.

Basket giovanile
Tris vincente per l’Assigeco,
bis del Future Basket Lodigiano

 CODOGNO Tris di rilievo per le squadre di Eccellenza del-
l’Assigeco. Nella settima di ritorno è prepotente il successo 
dell’U15 di Angelo Malaraggia e Paolo Tortini sul parquet delle 
Bees di Carpaneto (79-106). I baby rossoblu (Manzo A. 18, 
Grassi 6, Tordi 17, Locatelli 22, Chaieb 2; Monticelli 14, Nazaren-
co 8, Caprino 6, Roman 5, Martelli 4, Regazzetti 4, Gullì) sono 
pimpanti con le mosse di Tordi e Locatelli nel primo (18-28) 
e i colpi micidiali di Monticelli e Ale Manzo nel secondo quarto 
(42-54). Martelli e Nazarenco sono vivaci nel terzo periodo 
(61-79) stimolando il gruppo ad alzare il ritmo nel quarto finale 
(18-27 il parziale). La classifica del Girone A: Virtus BO 26; Assi-
geco 20; Reggiolo 18; Reggio Emilia e Carpaneto 14; Fortitudo 
BO 12; Jolly RE 10; Bakery PC 2; Castel Maggiore 0.  Il bel suc-
cesso dell’U17 di Andrea Longoni e Luca Ogliari nel ritorno con 
Imola (77-74) non basta a compensare il -7 dell’andata: i rosso-
blu affrontano Faenza per giocarsi l’11° posto di classifica. L’As-
sigeco (Manzo U. 28, Reginelli 10, Tirloni, Pontiggia 14, Spa-
gnolo 8; Soresini 9, Aru 7, Biagini 1, Negretti, Rossi, Grana. Ne: 
Ferrari) lotta sul filo dell’equilibrio trascinata da Umberto Man-
zo (16-20, 29-29, 56-58) trovando nel periodo conclusivo i 
centri decisivi. Ottima la prova dell’U19 di coach Andrea Lon-
goni e Giovanni Sabbia, caparbia nel domare al “Campus” la 
resisetnza di Brescia (79-69). I rossoblu (Gallo 12 Fiorillo 15, 
Dicorato 3, Suljanovic 31, Kuot 13; Angeletti S 2, Sarmiento 
2, Manzo U. 1, Ciocca, Polenghi. Ne: Crozi, Micheli) si scatenano 
sulle mosse di Suljanovic, Gallo e Fiorillo per mettere il naso 
avanti (38-33, 56-49) e chiudere il discorso con Kout nel perio-
do finale. La classifica del Girone 5: Blu Orobica 30; Armani 
MI 28; Fidenza 26; Reggio Emilia 24; Brescia 22; Vanoli Cremo-
na 18: Assigeco e Urania 16; Fortitudo 14; Milanotre 12; Berna-
reggio 6; Stars BO 4; Treviglio 0.  C’è una doppietta per le squa-
dre Gold del Future Basket Lodigiano. L’U14 supera la Blu Oro-
bica Bergamo (80-69) mentre l’U13 vince a Viadana (64-71).

Giorgia Vian

 PADOVA Giorgia Vian decol-
la verso quote mai viste per una 
quarantenne. L’astista della 
Nuova Atletica Fanfulla Lodi-
giana, classe 1984 (compirà 41 
anni il 19 giugno), in una gara 
interregionale indoor a Padova 
supera quota 4.00 siglando il 
nuovo record italiano Master 
F40: è la prima volta in Italia 
che un’over 40 supera i quattro 
metri, conteggiando sia l’attivi-
tà all’aperto sia le prove indoor. 
Pur con allenamento limitato e 
rincorsa ridotta, Vian era riusci-
ta lo scorso 22 dicembre a por-
tare già il primato a 3.95: dome-
nica l’ulteriore exploit, ad avvi-
cinarla peraltro al personale as-
soluto fissato due anni fa a 
4.05. Sempre per la Fanfulla nel 
fine settimana arriva il bronzo 

nel campionato regionale Assoluto invernale del 
disco di Paolo Vailati: a Mariano Comense il 
29enne lanciatore apre la stagione da discobolo 
con 47.08. In chiave giallorossa ecco anche il no-
no posto della squadra Cadetti (19esimo Michele 
Ghigginti il migliore) nei Societari regionali di 
cross nel fango di Pompiano (Brescia) e i bei cro-
no di Emma Riboldi (personale a 8”15, 12esima) 
e Jacopo Bassani (7”31, 18esimo) nei regionali As-
soluti indoor dei 60 piani a Saronno (Varese).

 Proprio a Saronno squillante risultato di Giu-
lia Piazzi (Cus Pro Patria Milano): la 24enne vizzo-
lese nei 60 ostacoli, dopo l’8”89 della batteria, 
firma il nuovo personale a 8”80 (7/100 di pro-
gresso) in finale certificando i progressi tecnici 
stagionali e vincendo il titolo lombardo 
Assoluto. n Ce.Ri.

atletica leggera
Vian “over the top” nell’asta,
Piazzi campionessa lombarda

Giulia Piazzi


