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Entra nel vivo la stagione 2024 della ca-

noa discesa con la tappa italiana di Coppa 
del Mondo che andrà in scena da giovedì 20 
a domenica 23 giugno a Mezzana, in Trenti-
no. Fra gli specialisti dell’acqua mossa che 
affronteranno con il loro kayak le rapide del 
fiume Noce in Val 
di Sole ci sono i lo-
digiani Giacomo 
Abbiati e Maya Ba-
gnato. Ambedue 
sono al primo ap-
puntamento inter-
nazionale stagio-
nale e affronteran-
no sia la gara clas-
sica sia la sprint. «Il 
fiume trentino lo 
conosco bene – 
racconta Abbiati – 
perché mi ha visto 
premiato due volte come campione d’Italia 
e lì ho ottenuto anche l’argento di Coppa del 
Mondo l’anno scorso. A questo appuntamen-
to però non arrivo in condizioni ottimali a 
causa di alcuni problemi di stomaco che mi 
hanno rallentato nell’ultimo periodo di alle-

al sole agli Assoluti la melegnanese Sofia Bar-
bè Cornalba nell’asta e la vizzolese Giulia 
Piazzi nei 100 ostacoli. 

A Lodi domani (concorsi dalle ore 15, corse 
dalle ore 16, ingresso libero) tornerà una com-
petizione regionale Fidal al campo “Capra” di 
Lodi. Il “Bronze Meeting” organizzato proprio 

dalla Fanfulla coin-
volgerà numerosi 
atleti giallorossi, a 
caccia di progressi 
anche nelle staffet-
te: individualmen-
te da seguire i gio-
vani Laura Passa-
monti, Zeno Cagno-
la ed Ervin Abbè sui 
200 e Nicoletta 
Grecchi sugli 800. 
Ci sarà anche l’Atle-
tica Codogno con i 
propri due atleti di 

punta, Chiara Rognoni e Cristian Mascherpa, 
entrambi impegnati sui 200. Sul mezzo giro 
di pista atteso Nicolò Salaris (Gs Bernatese), 
classe 2004, l’anno scorso finalista europeo 
Under 20 con la 4x100 azzurra. n 
Cesare Rizzi
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Brescia crocevia di La Spezia. Oggi e do-

mani la città della Leonessa ospiterà il Chal-
lenge nazionale Assoluto, manifestazione de-
stinata a promuovere i primi tre di ogni gara 
ai campionati italiani Assoluti del 29 e 30 giu-
gno in Liguria e a fornire ai classificati dal 
quarto posto in poi 
una sorta di “diritto 
di prelazione” per i 
ripescaggi a com-
pletamento del nu-
mero previsto di 
partecipanti per 
ogni specialità. A 
caccia del pass tri-
colore andrà anche 
Faith Gambo. La 
portacolori dell’At-
letica Fanfulla è 
iscritta ai 1500 e 
soprattutto ai 
“suoi” 800 metri, in cui quest’anno ha ottenu-
to un notevolissimo balzo di qualità a livello 
cronometrico. Per la società giallorossa sa-
ranno in gara anche Paolo Vailati (disco) e 
Giorgia Vian (asta).  Con i colori del Cus Pro Pa-
tria Milano cercheranno a Brescia un posto 

atletica leggera Oggi e domani la fanfullina a Brescia

Faith Gambo vuole gli Assoluti,
a Lodi c’è un meeting regionale

namenti. Però voglio ripulire la mente e gio-
carmi tutte le carte per confrontarmi con l’al-
to livello internazionale degli atleti presenti, 
come lo sloveno Anze Urankar, campione del 
mondo in carica. Giovedì è in calendario la 
classica, ovvero la distanza più lunga, men-
tre venerdì le qualifiche della sprint e sabato 

la finale. Punterò di 
più su quest’ultima 
specialità». «Cono-
sco bene il campo 
gara – dice Maja 
Bagnato – avendo-
ci già gareggiato 
nel 2023 per la 
Coppa e in compe-
tizioni nazionali. 
La preparazione è 
una novità perché 
da quest’inverno 
mi alleno con gli 
atleti del Cus Pavia, 

quindi vedremo i risultati del nuovo lavoro. 
È la seconda gara di Coppa del Mondo 2024 
ma per me la prima, visto che a Veles in Ma-
cedonia non sono stata convocata. Parteci-
però sia alla classica sia alla sprint». 
Marco Pedrazzini
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Edmir Sinanaj, 41 anni, in carriera vanta 9 incontri da professionista: stasera affronterà il 20enne moldavo Zubenco 

tendenti, il combattente originario 
di Kote Vlore ha dovuto stravolge-
re in fretta e furia il piano alimen-
tare sostenendo un frustrante sali-
scendi di peso in funzione della ce-
rimonia di presentazione prevista 
quest’oggi alle ore 11 presso l’Anti-
ca Osteria del Cerreto con il con-
sueto “face to face”. Le insidie si so-

no palesate proprio a ridosso del-
l’incontro, tuttavia non hanno fat-
to altro che restituire l’inscalfibile 
motivazione di Sinanaj che già in 
passato aveva fronteggiato situa-
zioni analoghe. Fermo ai box dalla 
scorsa estate dopo la sconfitta ai 
punti contro l’imbattuto Antonio 
Licata nella trasferta di Ferrara, il 

pugile di Lodi ora scalpita per tor-
nare in pista e alla veneranda età 
di 41 anni non ha alcuna intenzio-
ne di appendere i guantoni al chio-
do. Si prospetta una serata da tutto 
esaurito al circolo Archinti che due 
anni or sono fece da cornice alla 
schiacciante vittoria di Sinanaj sul 
nizzardo Omar Abbouzi. n

di Marco Spernicelli
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Edmir Sinanaj, il fiore all’oc-

chiello della nobile arte lodigiana, 
torna finalmente sul ring fra le 
mura amiche. Questa sera il pugile 
albanese offrirà il gran finale della 
riunione organizzata dallo storico 
sodalizio cittadino della Rosolino 
Grignani che ritrova piena acco-
glienza presso il circolo Archinti di 
viale Pavia a due anni di distanza 
dal memorial dedicato al compian-
to presidente Arduino Baraldi. La 
rassegna avrà inizio a partire dalle 
ore 20 e annovera in scaletta dieci 
incontri di dilettanti: per la società 
ospitante combatteranno dall’an-
golo blu ben sei atleti (Alessandro 
Sozzi, Emanuele Spanalatte, Leo-
nardo Danna, Helen Vera Soriano, 
Guglielmo Manzo e Samuele Fogu) 
più una session di gym boxe (con 
Ciro Tarallo) prima dell’atteso 
main event professionistico con il 
match internazionale valido per la 
categoria dei pesi superwelter (69 

kg) che si disputerà sulla distanza 
delle sei riprese da tre minuti fra 
il beniamino di casa classe 1983 e 
il 20enne moldavo Mihail Zubenco 
(un autentico scontro generazio-
nale) il quale malgrado uno score 
avverso (2 vittorie e 6 sconfitte) ha 
sempre affrontato avversari di pri-
m’ordine nell’arco della sua giova-
ne ma promettente carriera. Per il 
boxeur illirico invece si tratta del 
decimo incontro nel circuito pro’ 
(5 vittorie di cui 3 per ko e 4 scon-
fitte sentenziate ai punti) nonché 
il primo dopo il rientro ufficiale 
nella scuderia lodigiana sotto l’egi-
da del maestro della prima ora Dui-
lio Seccamani, che nel 2018 lo lan-
ciò nei professionisti con l’indi-
menticato evento sportivo in piaz-
za della Vittoria. 

Grande è la determinazione di 
Sinanaj, che nelle ritrovate vesti di 
portacolori della Grignani intende 
ben figurare dinanzi al proprio 
pubblico anche se non sono man-
cati gli imprevisti. Per via dei re-
centi forfait di due potenziali con-

pugilato Il 41enne pugile di origini albanesi è la star della riunione di stasera (ore 20) al circolo Archinti a Lodi

Sinanaj torna
a difendere
i colori
 della Grignani


