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Sport

Kelly Ann Doualla Edimo 

sant’angelo lodigiano
Mesi di novità per Kelly Ann Doualla 

Edimo. Dopo aver cambiato allenatore (da 
Eleana Urzì a Walter Monti), sede di allena-
mento (dalla Faustina di Lodi al “Mattei” di 
San Donato) e scuola (chiuse le medie alla 
“Morzenti”, ora studia al liceo con curvatura 
sportiva “Pandini”), la giovane sprinter di 
Sant’Angelo ha anche ufficialmente cam-
biato maglia: come ampiamente previsto, 
è passata dalla Nuova Atletica Fanfulla al 
Cus Pro Patria Milano (società che tra le at-
tuali basi operative ha anche San Donato 
e che dal 2008 rappresenta la fusione di in-
tenti tra il Cus Milano e la storica Pro Patria 
Milano). Con la maglia bianca e blu (vestita 
tra gli altri anche dalla lodigiana Lucrezia 
Lombardo e dalla vizzolese Giulia Piazzi) 
la campionessa italiana Under 16 di 80 piani 
e 4x100 affronterà nel 2024 la seconda sta-
gione nella categoria Cadette. 

«Per noi è un grosso dispiacere, è un tra-
sferimento che ha seguito anche ragioni fa-
miliari», il pensiero di Giuseppe Variato, pre-

sidente di una Fanfulla che perde la propria 
“stellina” ma che può comunque contare su 
un vivaio in decisa crescita (attualmente 
sono 240 i tesserati del sodalizio giallorosso 
pur avendo sostanzialmente chiuso i rap-
porti con le “filiali” in terra varesina). 

Doualla, origini familiari camerunensi, 
nella stagione 2023, oltre a cogliere i due so-
pracitati titoli tricolori, ha impreziosito il 
primo anno da under 16 con tre record ita-
liani di categoria: 9”62 sugli 80 metri piani 
(affiancato a un 9”40 ventoso ma assoluta-
mente eloquente sul piano tecnico), 6.21 nel 
salto in lungo e 46”75 con la rappresentativa 
lombarda nella 4x100, cui aggiungere un 
formidabile 7”48 sui 60 indoor che non rien-
tra nell’albo dei record italiani solo perché 
per la categoria Cadetti non sono previsti 
primati al coperto. 

A San Donato il 14enne prodigio in erba 
di sprint e salti si sta allenando, nell’ambito 
del progetto “Athletic Elite”, con il gruppo 
di Walter Monti, tenendo spesso testa ai ra-
gazzi della categoria Allievi: lo scorso 16 di-

cembre, all’interno di un’iniziativa del comitato 
lombardo Fidal, è stata a Tenero (Svizzera) 
per sottoporsi ad alcuni test specifici (am-
piezza del passo, frequenza, tempi di con-
tatto e differenziale di spinta tra l’arto sini-
stro e l’arto destro) attraverso un sistema 
di rilevamento ottico denominato op-
tojump. 

Il 2024 di Kelly scatterà a livello agoni-
stico il 18 febbraio sui 60 indoor in un mee-
ting tra Bergamo e Saronno  per poi replicare 
sette giorni dopo ancora a  Bergamo nei 
campionati regionali Cadette sulla stessa 
distanza; all’aperto l’esordio sarà invece il 
13 aprile all’“Athletic Elite Meeting” all’“Are-
na” di Milano. 

Doualla è la regina dello sprint tricolore 
Cadette, ma la concorrenza scalpita: la pie-
montese Alessia Succo, co-detentrice del 
record degli 80 e classe 2009 come Kelly, ha 
di recente stampato un fantastico 24”56 sui 
200 metri indoor. L’Italia Under 16 non ha 
mai corso così veloce. 
Cesare Rizzi

atletica leggera La 14enne di Sant’Angelo, grande promessa dello sprint, studia al “Pandini” e si allena a San Donato

Kelly Ann Doualla Edimo lascia la Fanfulla:
nel 2024 a caccia di record per il Cus Pro Patria

A sinistra un’immagine presa dalla goPro sul casco  
di Giacomo Abbiati durante un allenamento
 sul fiume Nu Jiang e qui sopra alla partenza per la Cina 
con il compagno di Nazionale Lorenzo Corti

di questa possibilità attraverso i 
social – continua “Giaki” -, ho fatto 
girare la voce tra i miei compagni 
di Nazionale. Lorenzo Corti ha ac-
cettato e così abbiamo deciso di 
partire. Abbiamo trovato un’atmo-
sfera fantastica: tutto è organizza-
to in modo impeccabile, l’acco-
glienza e l’ospitalità sono al top. La 
prima sera abbiamo cenato con at-

leti provenienti da Nuova Zelanda, 
Serbia, Svizzera, Germania, Mace-
donia… Insomma, tutte le migliori 
squadre che fanno parte del circui-
to internazionale della canoa. È 
sempre bello scambiare opinioni 
con altri atleti e conoscere persone 
nuove: ci aspetta una fine d’anno 
all’insegna dello sport ma anche 
della convivialità».  

La sera di San Silvestro sarà però 
meglio evitare di fare le ore picco-
le. Perché l’1 gennaio 2024 è in pro-
gramma la terza prova del calen-
dario che prevede, a partire da og-
gi, una gara lunga, una sprint e una 
di rafting in cui Abbiati e Corti ver-
ranno “accorpati” con atleti di altre 
Nazioni per raggiungere il numero 
minimo. «Ci sarebbe inoltre la pos-

sibilità di partecipare a una rapida 
di quinto grado, una gara che non 
abbiamo mai fatto: valuteremo al 
momento in base al percorso e alle 
sensazioni. Intanto siamo già felici 
di essere qui: ci aspetta una bella 
esperienza, il prologo di un’annata 
che si presenta faticosa ma che ci 
può regalarci  tante 
soddisfazioni». n

di Fabio Ravera

Lushui
Ambasciatore azzurro della ca-

noa in Cina. È il ruolo che si rita-
glierà Giacomo Abbiati durante 
l’apertura internazionale della 
nuova stagione sul fiume Nu Jiang, 
teatro della manifestazione in pro-
gramma da oggi all’1 gennaio. L’at-
leta lodigiano, punta di diamante 
della Canottieri, sarà tra le “stelle” 
al via della “Nu Jiang Wildwater 
canoeing international open”, 
competizione che raccoglie canoi-
sti provenienti da ogni parte del 
mondo. Abbiati, una medaglia d’ar-
gento agli Europei nella scorsa sta-
gione oltre a diversi allori tricolori, 
rappresenterà l’Italia insieme al 
compagno di Nazionale Lorenzo 
Corti. «Non ci sono in palio titoli 
particolari – racconta il 22enne lo-
digiano -: l’obiettivo principale è 
divertirmi, provare una nuova 
esperienza e confrontarmi con i 
ragazzi delle altre scuole canoisti-
che internazionali. La manifesta-
zione intende promuovere la ca-
noa anche in Cina e nel continente 
asiatico: da queste parti è uno 
sport poco praticato e grazie a 
competizioni del genere si spera di 
attirare l’attenzione di pubblico e 
media». 

La decisione di volare verso Lu-
shui, la città cinese dove si dispu-
teranno le gare, è stata presa su 
consiglio di un amico canoista che 
da diversi anni frequenta la mani-
festazione: «Sono venuto a sapere 

canoa Il 22enne lodigiano sarà in gara da oggi all’1 gennaio a Lushui in una manifestazione promozionale

“Giaki” Abbiati in Cina
“ambasciatore”
della canoa azzurra


